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SUGERENCIAS DE PREGUNTAS PARA HACER AL CARDIÓLOGO O CIRUJANO 
CARDIÓLOGO ANTES DE ENTRAR A CIRUGÍA DE CORAZÓN ABIERTO 

  

IMPORTANTE: Las siguientes preguntas son sólo sugerencias y podrán variar dependiendo de 

su situación particular. La mayoría de los doctores serán sinceros y claros con ustedes, pero en 

caso que sienta que su doctor no lo está siendo, puedes considerar una segunda o tercera opinión. 

Preguntas relacionadas con la cirugía 

¿Qué síntomas se han manifestado para considerar hacer esta cirugía? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

¿Qué pasaría en caso que no se hiciera la cirugía? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

¿De qué manera hará esta cirugía que mejore la salud o calidad de vida de nuestro bebé? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

¿En caso de haberlas, cuáles son las complicaciones comunes después de la cirugía? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

¿Quién será el cardiólogo del paciente en el hospital? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 
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¿Cuánto tiempo toma normalmente la cirugía? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

¿Normalmente cuánto es el tiempo de permanencia en la unidad de cuidados intensivos? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

¿Normalmente cuánto es el tiempo de permanencia en el hospital? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

¿Qué tipo de seguimiento hay que hacer en las semanas después de la operación? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

¿Qué tipo de seguimiento a largo plazo hay que hacer después de la operación? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

¿Hay algún tipo de restricción posterior a la cirugía (en el corto plazo y largo plazo)? Deportes 

extremos, actividad física, temperatura, cargar cosas pesadas, etc.  

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

¿Quién llevará a cabo la cirugía? ¿Cuántos cirujanos habrá en la sala de operaciones? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 
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Preguntas relacionadas con el cirujano y su porcentaje de éxito 

¿Cuántas cirugías de (nombre de cirugía) ha llevado a cabo?  ____ 

¿Cuántas en adultos?        ____ 

¿Cuántas en niños?        ____ 

¿Cuántas en bebés?       ____ 

¿Cuál ha sido su porcentaje de éxito?  ¿Y a largo plazo?  ____  ____ 

¿En qué área está especializado? (cirugía cardiotorácica de adultos, niños o bebés) 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

¿Cuántas cirugías de corazón se hacen por año en este hospital? ____ 

¿Cuál es el porcentaje de mortandad en este hospital?  ____ 

¿Con qué tipo de certificaciones cuenta el hospital? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

Otras preguntas para antes y después de la operación 

¿Podemos los papás acompañar a nuestro bebé al quirófano hasta que se duerma?  ____ 

¿Podemos estar con nuestro bebé en la unidad de cuidados intensivos?   ____ 

En caso que la cirugía no se pueda llevar a cabo, ¿cuál sería el plan a seguir? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 
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¿Cómo funcionan las transfusiones de sangre? ¿El hospital tiene banco? ¿Hay que traer 

donadores? ¿Puede donar la familia? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

¿Qué tipo de materiales usarán? (Gore-Tex, humano, porcino, vacuno, (válvulas), mecánico u 

otros) 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

¿Cuáles son los riesgos del material que se usará?  

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

¿Hay posibilidades de rechazo? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

¿En caso de haber insertado una válvula, habrá que reemplazarla en el futuro? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

¿Qué medicamentos utilizarán? ¿Conllevan riesgo? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 
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¿Qué medicamentos habrá de recibir el paciente antes y después de la operación? ¿Por cuánto 

tiempo? ¿Para toda la vida? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

¿Los medicamentos pueden tener conflicto con otros medicamentos o contraindicaciones? 

¿Cuáles son? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

¿Tenemos que tener cuidado con procedimientos posteriores? Dentales, quirúrgicos, etc. 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 


